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Pour Préparation
6 personnes 60 minutes

——— Créme Fraiche Epaisse 30% MG
GrandFermage . 150g
Petits pois 100 g
’ Feves 100 g
Les etapes de la recette
Courgette verte 1
« Préchauffer le four thermostat 7. Pate brisée 1
. . . \ CEufs 3
- Cuire les petits pois, les feves et les courgettes.
Cremeliquide . 20d
- Egoutter et réserver. Coriandre . 1cuillere a soupe
« Chemiser un moule avec la pate brisée. Sel et poivre du moulin

- Dans un saladier, mélanger les ceufs, la Creme Fraiche
Epaisse 30% MG Grand Fermage et la coriandre.

- Saler et poivrer, puis ajouter les légumes.
« Verser la préparation sur la pate.
« Enfourner pendant 20 a 25 minutes.

. Servir tiede.
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