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Pour Préparation Cuisson
1 personne 25 minutes 15 minutes

Ingrédients

Tost’0O’Chévre

Soignon Professionnel = 150g
Bouillon de volaille 1L

’ Carottes en rondelles
f@@@éﬂp@d@hm surgelées =~ ©55¢
Grossel ~ 1pincée

- Faire cuire les carottes avec le gros sel dans le bouillon
de volaille.

« Apres 15 minutes de cuisson, égoutter les carottes et
les mixer avec 65 g de jus de cuisson.

« Ajouter le Tost'O’'Chévre Soignon Professionnel et
servir.

Retrouves toutes nes idées recettes sun :
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