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Pour
1 personne

Les étapes de la recette

« Trancher le bagel en 2 sur I'épaisseur.

« Ramollir le beurre et mélanger avec la moutarde
jusgu’a complete homogénéité.

« Trancher finement la tomate en rondelles et réserver.

« A laide d'un pinceau, badigeonner les 2 faces
intérieures du bagel de beurre moutardé.

- Surlabasedubagel, disposerlestranches de tomates,
les Tranches de Provolone Fumé IQF Maestrella, les
tranches de pastrami et les germes de légumes.

- Refermer le bagel avec sa partie supérieure et servir.
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Préparation
10 minutes

Ingrédients

Tranches de Provolone

Fumé IQF Maestrella 4
Painbagel .. ... ... ... . 1
Pastrami en tranches 50g

Pincée d’Alfalfa ou de germes de
légumes

Tomate . . e N
Beurre douxSavenay  10g
Moutarde .. 104l

Sel et Poivre

IQF Tranche de Provolone fumé




